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No dia 24 de janeiro, o Brasil celebra 
uma data de extrema importância so-
cial: o DIA DO APOSENTADO. Esta 
ocasião é mais do que um mero reco-

nhecimento àqueles que concluíram um longo ci-
clo de contribuições trabalhistas; é uma oportuni-
dade para a sociedade refletir sobre a importância 
do planejamento previdenciário e da valorização 
dos idosos.

Os aposentados são parte essencial do tecido 
social, tendo dedicado décadas de sua vida ao 
desenvolvimento do país nas mais diversas áreas. 
O Dia do Aposentado é, portanto, uma chance 
de honrar essa contribuição e de chamar atenção 
para as questões relativas à qualidade de vida na 
aposentadoria.

O envelhecimento da população é um fenômeno 
global e o Brasil segue essa tendência. Isso 
coloca em destaque a importância dos sistemas 
de previdência e de um planejamento financeiro 
adequado para garantir um futuro seguro para 
os cidadãos. A aposentadoria não deve ser vista 
apenas como um período de descanso, mas como 
uma nova etapa da vida, repleta de possibilidades.

Neste contexto, o papel das entidades de 
previdência complementar fechada se torna cada 
vez mais relevante ao possuírem o objetivo de 
trabalhar para assegurar que as contribuições 
dos trabalhadores sejam geridas eficientemente, 
visando a obtenção de uma renda satisfatória 
para o momento de aposentadoria.

Além dos aspectos financeiros, o Dia do 
Aposentado também é uma oportunidade para 
discutir temas como a inclusão social dos idosos, a 
necessidade de políticas públicas que promovam 
a saúde e o bem-estar, e o reconhecimento da 
sabedoria e experiência que os aposentados 
podem compartilhar com as gerações mais jovens.

A data funciona como um alerta de que os 
aposentados seguem sendo uma parte ativa da 
sociedade, com capacidade de contribuir de 
maneiras significativas. 

O Dia do Aposentado é um convite à reflexão 
sobre a responsabilidade coletiva de assegurar 
que o período da aposentadoria seja vivido 
com dignidade e plenitude, garantindo que 
cada indivíduo possa seguir contribuindo para a 
sociedade, cada um à sua maneira, durante todos 
os anos de sua vida.

Em consonância com o espírito de reflexão pro-
posto por essa data tão significativa, nosso assis-

tido Helio Cunha assumirá a importante tarefa de 
representar os aposentados da PRECE durante o 
prestigiado evento organizado pela Associação 
Brasileira de Entidades Fechadas de Previdência 
Complementar - ABRAPP. 

O encontro está marcado para o dia 24 de janeiro 
de 2024, entre 15h00 e 17h00 e será transmitido 
ao vivo pelo canal da ABRAPP no YouTube. 

Junte-se a nós para um intercâmbio enriquecedor 
de saberes e reconhecimento, em meio a palestras 
inspiradoras que prometem tornar esta ocasião 
ainda mais marcante, acolhedora e integradora.

“É com imenso prazer que presto homenagem ao Sr. 
Helio Cunha e a todos os aposentados da PRECE, 

representados neste evento da 
ABRAPP. Eles que não apenas 

simbolizam a dedicação e o 
compromisso, mas também 
a sabedoria e a experiência 
que continuam a enriquecer 
a nossa comunidade. Reitero 

meu respeito e admiração a 
todos os aposentados, que são 

pilares fundamentais da nossa 
sociedade”, disse o Gerente Administrativo da 
PRECE, Antonio Carlos Gusmão.

“Presto minha homenagem ao Sr. Helio Cunha e 
a todos os aposentados da PRECE 
neste dia especial, reconhecen-
do-os como alicerces da socie-
dade, essenciais para nosso 
desenvolvimento graças à 
sua experiência e sabedoria. 
Agradeço e parabenizo cada 
um pela sua contribuição e 
valioso legado deixado para 
as futuras gerações. Que o Dia do 
Aposentado reflita o respeito e a valorização que 
vocês merecem”, palavras do Analista de Benefí-
cios, Edson Campos.
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ANOS

24 DE JANEIRO - DIA DO APOSENTADO

CLIQUE AQUI E ASSISTA 
AO EVENTO AO VIVO.

DIA 24/01/2024
DAS 15H ÀS 17H

HELIO CUNHA 

https://www.youtube.com/watch?v=h1SsdbyZCcc

